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Recessió econòmica al Sud d’Europa

- La crisi que va començar el 2008 i les 

mesures d’austeritat posades per la Troika 

(Comissió Europea, Banc Central Europeu i 

Fons Monetari Internacional) estan 

empitjorant els determinants de la salut i la 

salut.

- Les persones de posició sòcio-econòmica 

desavantjada són les que estan patint més.

Concepte de desigualtats en salut 
i determinants socials



Concepte de desigualtat en salut

�Desigualtat: Són les diferències que son 
innecessàries i evitables i a més considerades 
injustes. Les persones de classe social 
desfavorida tenen pitjor salut i més mortalitat.

�Igualtat en salut: tothom hauria de tenir 
l’oportunitat de realitzar el seu màxim potencial 
de salut. 

Font: Margaret Whitehead,1990

Diversos indicadors de salut segons classe social. Àrea 
metropolitana de Barcelona. Homes, 2006

Font: Borrell et al. Agenda Cerdà, 2009.



Diversos indicadors de salut segons classe social. Àrea 
metropolitana de Barcelona. Dones, 2006

Font: Borrell et al. Agenda Cerdà, 2009.

Determinants socials de les desigualtats en salut

Font: Comisión para reducir las Desigualdades en Salud en España



Determinants socials de la salut 
durant la crisi econòmica al Sud 

d’Europa

Determinants socials de la salut al 
Sud d’Europa

La situació als països del Sud d’Europa 

(Grècia, Itàlia, Estat espanyol i Portugal) és 

pitjor que la mitjana de l’Organizació per a la 

Cooperació i Desenvolupament Econòmic.



Font: Society at a Glance 2014 OECD Social Indicators

Mitjana anual d’augment de la despesa en 
salut per càpita, 2000 to 2011

Font: Society at a Glance 2014 OECD Social Indicators



Font: Society at a Glance 2014 OECD Social Indicators

Font: Society at a Glance 2014 OECD Social Indicators



Evolució de l’atur (%), 2005-2013

Atur segons nivell d’estudis, 2013

Font: Eurostat



Salut i desigualtats en salut 
durant la recessió econòmica

L’impacte en indicadors de salut

Cada vegada hi ha més estudis publicats

La majoria són de Grècia 

Hi ha menys articles que analitzin 

l’impacte en les desigualtats en salut



Manuscrits publicats sobre l’impacte de la crisi en la salut: Grecia





Canvis en indicadors de salut a 
l’estat espanyol durant la crisi

La mortalitat total ha augmentat el 2012, 
disminueix el 2013 i augmenta un mica el 2014.

La mortalitat per suïcidi tendeix a augmentar

La salut mental s’ha deteriorat sobretot en els 
homes de classes socials menys avantatjades

Alguns indicadors han mostrat l’augment de les 
desigualtats en salut

El SNS està empitjorant a causa de les 
retallades i les lleis que limiten l’atenció per la 
població immigrada

Font: Regidor et al, JECH, 2013





Raons de mortalitat 
a Andalusia per 
nivell d’estudis,, 

2002-2010 
(comparant amb els 

que tenen més 
estudis)

Font: Ruiz et al. Informe SESPAS 2014

Mortalitat per suïcidi a l’Estat espanyol, 
2005-2010

Font: Lopez Bernal et al, EJPH, 2013



Protecció a l’atur i increment de suïcidis en 30 
països Europeus, 1960-2012

Font: Thor Norström, Hans Grönqvist, JECH, 2015
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Mala salut mental de les persones ateses per 
Caritas a causa de problemes d’habitatge i 

població de  Barcelona, 2012
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%

Homes                              Dones

0

10

20

30

40

2006 2010-12

Universitat

Secundària

Primària

Prevalença d’obesitat (%)

Obesitat segons nivell d’estudis de la mare. Nens i 
nenes <=14 anys. Catalunya, 2006 i 2010-12

Font: Rajmil et al, BMJ Open, 2013



Fuente: Bacigalupe, 2015
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Recomanacions per l’estudi de l’impacte 
de la crisi en la salut

Cal analitzar els determinants socials de la salut

Cal considerar diversos indicadors de salut i no 

només la mortalitat

Cal tenir en compte els eixos de desigualtat i 
sobretot els grups menys avantatjats

S’han de monitoritzar els efectes a llarg termini

Cal monitoritzar les polítiques que es posen en 
marxa i el seu efecte en la salut i les desigualtats 

de salut

www.sophie-project.eu
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