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Nota de premsa

El 1r Congrés de Saluti Mon Local ha reunit més de 600 alcaldes, regidors i
altres representants i professionals de les administracions locals i de la salut

El mén local reclama un canvi en les politiques de
salut perque tinguin més en compte els municipis

e Consideraqueno es podradonar respostaals reptes de salut globals
sense una estratégia integral que contempli la coordinacié amb els
agents locals.

e Recorda que el 80% dels determinants de la salut sén fora del
sistema sanitari i que cal abordar-los des de la proximitat dels pobles
i ciutats.

Barcelona, 1 d’octubre de 2024._ El mén local ha de tenir una major participacioé en el disseny
de les politiques de salut i més preséncia en la governanca del sistema sanitari. Aquesta ha
estat una de les principals conclusions del 1r Congrés de Salut i Mén Local, que ha reunit entre
ahir i avui més de 600 alcaldes, regidors i altres representants i professionals de les
administracions locals i de la salut al Museu de la Ciéncia de Barcelona. Sota el lema Accions
locals per a reptes globals, el Congrés ha estat organitzat conjuntament pel Consorci de Salut i
Social de Catalunya (CSC), la Diputacié de Barcelona, la Diputacié de Girona, la Diputacié de
Tarragona, I’Associacié Catalana de Municipis (ACM) i la Federacié de Municipis de Catalunya
(FMC).

Tal com han posat de manifest els diferents ponents del Congrés, per fer front als grans reptes
de salut globals cal una estratégia integral, que contempli la coordinacié dels serveis sanitaris
amb els serveis socials i els recursos comunitaris als municipis. “El paper del mén local és
imprescindible, perqué des de la proximitat es llegeixen millor els problemes i es defineixen
millor les solucions”, ha dit Josep Mayoral, president del CSC. En la mateixa linia, la presidenta
de la Diputacié de Barcelona, Lluisa Moret, ha explicat que “la salut és un element integral, que
té a veure amb totes les realitats, individuals i col-lectives, de la ciutadania”. "Aixo vol dir que la
mirada del mén local s’ha d’'incorporar”.



[ ] (4 . . [
Federacié de Consorci de Salut i Associacié
< . ® ), Municipis de ﬁ Social de Catalunya 'M"“mﬂ" AC M Catalana

Catalunya de Municipis

by

AN Diputacio . .o
«i@;» Diputacié de Girona @ Barcelona DIPUtaclo Ta rragona

Un dels reptes de salut globals que s’ha tractat ampliament al Congrés ha estat I'envelliment de
la poblaci6. Gairebé el 20% de la poblacié de Catalunya té 65 anys o més i es calcula que
aquest percentatge arribara a un 30% el 2050. Aixo implicara un augment de les malalties
croniques, de la dependencia i de la fragilitat, aixi com un increment de les persones que
pateixen solitud no desitjada, amb els efectes sobre la salut fisica i mental que comporta. En
aguest sentit, en les diferents ponéncies s’han posat exemples de municipis que estan
treballant en programes d’envelliment saludable i que estan implementant nous models de
cures de llarga durada amb la participacio dels diferents agents comunitaris.

L’impacte del canvi climatic és un altre dels reptes globals als quals s’ha fet referéncia al
Congrés, ja que influeix en la salut en mltiples aspectes: a través de 'augment de les
temperatures, I'ecologia dels vectors, la degradacioé ambiental, I'elevacié dels nivells marins,
etc. En aquest sentit, Josep M. Ant6, professor senior d’investigacio a ISGlobal i catedratic
emerit de Medicina a la Universitat Pompeu Fabra (UPF), ha volgut destacar que “hi ha un
nombre creixent de ciutats que sén un front actiu de transformacions per a un planeta segur i
una societat més justa i, alhora, una font de lideratge i inspiracié”.

El president de 'FMC, David Bote, ha recordat que, com les condicions climatiques, hi ha molts
aspectes que estan canviant d’'una forma radical, com poden ser les migracions o la mobilitat, i
que requereixen enfocaments des d’una perspectiva unitaria. “Necessitem reflexionar sobre un
concepte Unic de salut, el One Health, per donar una resposta integral i transversal”, ha
assenyalat. Maria Puig, vicepresidenta tercera de la Diputacié de Girona i presidenta delegada
de Dipsalut, ha coincidit en la necessitat de treballar, des de la proximitat, amb aquesta mirada
transversal i integradora, que contempli tres eixos: salut, social i sostenibilitat.

Durant el Congrés, s’ha recordat, en reiterades ocasions, que el 80% dels determinants de la
salut estan fora del sistema sanitari i tenen a veure amb els habits de vida, la xarxa social i
comunitaria i els factors ambientals. La presidenta de I'ACM, Meritxell Budd, ha assenyalat que
cada decisio que es pren en matéria d’'urbanisme, de medi ambient o d’habitatge té un impacte
directe en la salut dels veins i veines. “Ja no podem pensar en salut i social separat, hem
d’oferir solucions coordinades que tinguin en compte el cicle de vida de les persones”, ha dit.

Carme Ferrer, diputada delegada de Transicié Ecologica de la Diputacié de Tarragona, també
ha volgut posar émfasi en el fet que “la salut de les persones esta estretament lligada amb la
salut del seu entorn”, i ha instat les diferents administracions a treballar plegades, “amb una
visi6 compartida”, per afrontar els reptes de futur.

La consellera de Salut, Olga Pané, qui ha participat en la inauguracié del 1r Congrés de Salut i
Mén Local, ha lamentat que els municipis i la societat civil no siguin tan presents com abans al
sistema sanitari, la qual cosa, segons ha explicat, ha afeblit la seva governancga. “Us convoco a
treballar conjuntament a favor d’aquesta sanitat que és un gran tresor i s’ha de mantenir”, ha dit
dirigint-se als representants i professionals del mon local reunits en 'esdeveniment.
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Conferencies, taules rodones i tallers al voltant de sis eixos tematics

El Congrés de Salut i Mén Local ha girat entorn dels segiients eixos tematics: Salut en totes les
politiques, Integracié social i sanitaria, Salut planetaria i mon local, Envelliment i salut, Salut
publica i municipis, i Competéncies municipals i governanca en salut i atencio social. Per
abordar aquestes tematiques, han tingut lloc sis taules rodones, sis tallers i diverses
conferéncies amb ponents d’ambit nacional i internacional.

Les conferéncies han anat a carrec d’Antén Costas, president del Consell Econdmic i Social
(CES) d’Espanya; Rafael Bengoa, metge especialista en Salut Comunitaria i conseller de

Sanitat del Pais Basc entre 2009 i 2012; i David Elvira, economista i director del Servei Catala
de la Salut entre 2016-2018.

Tota la informacio i el programa del Congrés de Salut i Mén Local es pot consultar a
salutimonlocal.org.

Més informacio:

Comunicacié Congrés Salut i Mén Local
Anna Cerda i Judith Calderon

609 73 76 68 /690 16 32 95

acerdap@consorci.org / jcalderon@consorci.org

www.salutimonlocal.org
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