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24.24 Circular Informativa 

EL TRIBUNAL CONSTITUCIONAL DECLARA INCONSTITUCIONAL LA 
REGULACIÓ DEL PERMÍS PER NAIXEMENT EN FAMÍLIES 
MONOPARENTALS 

 

El Tribunal Constitucional, en sentència dictada pel Ple el passat 6 de desembre de 2024,  va 
declarar inconstitucionals els articles 48.4 de l’Estatut dels Treballadors (ET) i 177 de la Llei 
General de la Seguretat Social (LGSS), que regulen el gaudiment del permís per naixement en 
famílies monoparentals. La normativa que ara s’ha declarat inconstitucional no preveu la 
possibilitat que les mares biològiques de famílies monoparentals, treballadores per compte d’altri, 
puguin ampliar el seu permís per naixement i cura de fill més enllà de les 16 setmanes 
establertes. 

Mentre no es produeixin les modificacions legislatives pertinents, s’estableix que el permís de 
naixement per a les mares biològiques en famílies monoparentals serà de 26 setmanes. 
Aquest període inclou les 16 setmanes pròpies de la mare biològica, a les quals s’afegeixen 10 
setmanes corresponents al permís previst per al segon progenitor en famílies biparentals. 

El Tribunal Constitucional especifica que no es poden sumar íntegrament les 16 setmanes del 
segon progenitor, sinó que cal descomptar-ne les primeres 6 setmanes, ja que aquestes s’han de 
gaudir obligatòriament de manera ininterrompuda i immediatament posterior al part. Aquesta 
mesura garanteix que no existeixi cap greuge comparatiu, i que, tant en famílies monoparentals 
com biparentals, el/la menor tingui garantit un període total de 26 setmanes de cura. 

Aquesta decisió es basa en la necessitat de garantir un tracte igualitari als menors de famílies 
monoparentals, tal com disposa l’article 14 de la Constitució espanyola, i de protegir el seu 
benestar, en compliment de l’article 39 de la mateixa. 

Aquesta modificació és d’aplicació immediata, sense perjudici que el legislador pugui introduir 
futures reformes legals per adequar el marc normatiu vigent. 

 

Barcelona, 17 de desembre de 2024. 


