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16.19 Circular Informativa 
 

 

LA PROTECCIÓ RADIOLÒGICA DE LES PERSONES TREBALLADORES AMB 

OCASIÓ D’EXPOSICIONS EN LA VIGILÀNCIA DE LA SALUT 

 

 

El BOE núm. 262, de 31 d’octubre, publica el Reial Decret 601/2019, de 18 d’octubre, sobre 

justificació i optimització de l’ús de radiacions ionitzants per a la protecció radiològica de les 

persones amb ocasió d’exposicions mèdiques, que entrarà en vigor el dia següent de la seva 

publicació. 

 

Queden derogats els RD 1132/1990 i el RD 815/2001. 

 

El reial decret estableix els principis bàsics de justificació i optimització en l’ús de les radiacions 

ionitzants per a la protecció, entre d’altres col·lectius, a les persones treballadores en la vigilància 

periòdica del seu estat de salut, en els termes establerts en la LPRL.   

 

Totes les exposicions mèdiques han d’estar justificades prèviament i han de mostrar un benefici 

net suficient. Les persones treballadores que han de ser sotmeses a una exposició mèdica, 

abans de que es produeixi  l’exposició, han de ser informades sobre els beneficis i riscs associats 

amb la dosis de radiació deguda a l’exposició mèdica. 

 

La norma preveu una protecció especial durant l’embaràs i la lactància. 

 

També regula els deures dels professionals en les exposicions mèdiques. Tota exposició ha de 

tenir lloc sota la responsabilitat clínica d’un professional sanitari habilitat.  El reial decret defineix 

les responsabilitats i funcions dels professionals que intervenen  (facultatius especialistes –

prescriptor, radiòleg-  i professionals que intervenen en els aspectes pràctics dels procediments 

radiològics –tècnics habilitats-) , amb especial referència a les responsabilitats específiques de 

l’especialista en Radiofísica Hospitalària. 

 

 

 

 

 

Barcelona, 31 d’octubre de 2019.  

 

 

 

 


