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PER QUÈ 

UN PLA DE 

SALUT?

Competències 
Finançament
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Eina or ientadora

Agenda pol ít ica

Concepte de  
salut a totes     
les pol ít iques



DETERMINANTS 

SOCIALS DE LA SALUT 

I  DESIGUALTATS EN 

SALUT



MARC TEÒRIC

AMPLIEM EL CONCEPTE DE 
SALUT

SARTORIUS, 2006OMS VENKATAPURAN, 2011

“La salut és un estat complet de 
benestar f ísic,  mental  i  social,  i  

no tant sols l ’absència 
d’afeccions o malalt ies”

“La salut és un estat d’equi l ibr i  
en el  que les persones amb 
malalt ies o def iciències es 

consideren sanes per la seva 
capacitat d’establ ir  un estat 

d’equil ibri  intern que els 
permet aprofitar al màxim la 

seva vida ,  malgrat la presencia 
de malalt ies o dolències” 

Des de la perspectiva de les capacitats, els 
individus es converteixen en moralment 

responsables de les seves eleccions segons les 
seves capacitats,  no de forma independent a 

el les. Les eleccions que es fan depenen de les 
opcions que hom té. I ,  la connexió entre les 
eleccions personals i  e ls resultats obtinguts 
només es poden establ ir  després de tenir en 

consideració el paper causal des condicionants 
biològics, les condicions f ísiques i  les socials .  

Sense això podríem estar fent plenament 
responsables a la gent de les decisions de les 

quals són, només, responsables de forma parcial



COM TREBALLEM LES 
DESIGUALTATS EN 
SALUT?

• Urbanisme
• Joventut
• Medi Ambient / Entorn Urbà
• Serveis Socials
• Promoció Econòmica
• Cultura
• Igualtat
• Ensenyament
• Esports
• Equipaments Cívics
• Interior
• Comunicació

ELS DETERMINANTS SOCIALS DE LA SALUT

El 80% dels factors que determinen la nostra 
salut es troben fora del sistema sanitari



ELS EIXOS INTERSECCIONALS EN SALUT

Permeten precisar i 
identificar iniquitats, 

desenvolupar les 
estratègies 

d’intervenció i 
assegurar resultats 

rellevants en 
comunitats 

específiques.



MARC CONCEPTUAL DELS DETERMINANTS DE LES DESIGUALTATS EN SALUT

Marc conceptual dels determinants de les desigualtats socials en salut. Comissió per reduir les desigualtats en salut a 
Espanya, 2010. Basat en Solar i Irwin i Navarro



TRANSVERSALITAT DE 

LES POLÍTIQUES DE 

SALUT PÚBLICA



• Intersectorial itat
• Multidisciplinarietat
• Interdepartamentalitat

Definició

Altres 
conceptes

Interna 
Externa



PRINCIPIS 

RECTORS
Coordinació i  governança

Co-producció:  participació ciutadana i  treball 
col· laboratiu per a la co-producció de 
polít iques públiques

Intersectorial itat:  coordinació entre àrees i  
equips de treball de l’Ajuntament,  altres 
administracions, recursos de salut, teixit  
associatiu, . . .

Detecció i  Avaluació:  enfortir  la capacitat de 
detectar i  actuali tzar les necessitats en salut 
del municipi per adaptar les actuacions a les 
demandes de cada moment.  Avaluar els 
efectes i  l ’ impacte de les pol ít iques.



PRINCIPIS 

RECTORS

Perspectiva 
de gènere

01

02Perspectiva 
intercultural

03

04

05

Perspectiva    
de la diversitat 
funcional

Perspectiva 
de classe 
social

Perspectiva 
de cicle vital



orriolsn@aj-igualada.net
93 803 19 50 - Ext 2468

MOLTES 
GRÀCIES


