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PRL

PRL Prevenció de riscos laborals 10h (noves incorporacions) 0 10 0 Segons demanda Segons demanda Online P.R.L Noves incorporacions i repesca 30 GESEME

PRL Mobilització de persones 6 hores 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial P.R.L Noves incorporacions i repesca 30 Fisiogestión

PRL Píndoles formatives ajudes tècniques 2 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial P.R.L TCAIs/ DUIs/Metges que no l'han fet al 2023 80 Fisiogestión

PRL Formació Risc Biològic 2 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial P.R.L Tots i totes les professionals 65 Dunia / Anna

PRL Formació / Informació Fàrmacs Perillosos 1'5 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial /In siti a 

planta

P.R.L Professionals assistencials (TCAI, DUI, Metgesses) 100 Dunia/Anna/Coordinació

PRL Formació EPI (Equips de Primera Intervenció) 3 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial P.R.L Noves Incorporacions i professionals que faci >3 anys que l'han fet 50 EMERFOC

PRL Formació CAPS Emergències 1 0 0 Quart trimestre Quart trimestre Presencial P.R.L Caps d'emergències 3 Dunia/Anna 

PRL Pantalla Visualización de Datos (PVD) 0 1'5 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Online P.R.L Fisioterapeutas, metges, educadors socials, terapeutas, 

administratius/recepció, Direcció

20 Mutua Universal

PRL Rentat de mans 1 0 0 Segon trimestre Quart trimestre Presencial P.R.L Tots i totes les professionals 120 Dunia/Anna

PRL Seguretat vial 0 2 0 Segon trimestre Segon trimestre Online P.R.L Tots els professionals assistencials 30 Mutua Universal

PRL Formació Fisioreact 10 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial P.R.L Tots els professionals assistencials 30 Fisioreact

PRL Formació CCAC (Centre Control Alarma del Centre) 1 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial P.R.L Administratves taulell/delegades de prevenció 3 Dunia/AMSP

DETECCIÓ NECESSITATS DIRECCIÓ

Competències tècniques assistencials Competències i habilitats de gestió emocional i relacional (Formació en benestar emocional: Navegant les emocions amb el clown terapèutic) 4 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Totes les categories professionals 10 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Automotivació, comunicació saludable i cohesió d’equips (Salut emocional amb teatre terapèutic) 4 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Totes les categories professionals 30 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Farmacoteràpia i farmacologia 5 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció TCAI/DUI 15 Hospital de Sant Pau

Competències tècniques assistencials Treball i cohesió d’equips (Coaching lúdic) 4 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Totes les categories professionals 15 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Actualització en cures auxiliars d’infermeria 0 30 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Direcció TCAI 60 UCF

Competències tècniques assistencials Ferides i sutures 4 1 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Medicina/DUI 15 CAMFIC

Competències tècniques assistencials Tècniques invasives d’infermeria 4 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció DUI 7 SEM

Competències tècniques assistencials LOPD (Obligatoria) 2 0 0 Quart trimestre Quart trimestre Presencial Direcció Noves incorporacions 20 Professionals CSC

Competències tècniques assistencials Gestió del canvi (benestar del canvi) 4 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Totes les categories professionals 15 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Aegerus (Obligatoria) 2 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció TCAI (nuevas incorporaciones) 12 Aegerous

Competències tècniques assistencials Comunicació no verbal (Comunicació no verbal i comunicació assertiva) 4 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Totes les categories professionals 15 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Taller experimental de concienciación, sensibilización y empatía hacia las personas que viven con demencia 5 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI/DUI 9 Biel Consulting

Competències tècniques assistencials Eines de relaxació 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI/DUI/MEDICINA 10 Ismael Clavero

Competències tècniques assistencials Retirada de contencions mecàniques (Obligatoria) 15 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció TCAI/DUI/MEDICINA/FISIOS 15 Cuidados dignos

Competències tècniques assistencials Retirada de contencions mecàniques(Obligatoria) 15 0 0 Quart trimestre Quart trimestre Presencial Direcció TCAI/DUI/MEDICINA/FISIOS 15 Cuidados dignos

DETECCIÓ NECESSITATS PROFESSIONALS

Competències tècniques assistencials Risoterapia 20 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial Professional Tots els professionals assistencials 15 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Conceptes bàsics sobre l’aplicació de la Llei de regulació de l'Etanasia 0 8 0 Segon trimestre Segon trimestre Online Professional DUI/TCAI/Medicina 30 UCF

Competències tècniques assistencials Acompanyament durant el procés de dol 20 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Professional TCAI 10 UCF

Competències tècniques assistencials Gestió positiva de conflictes en l'atenció a l'usuari 15 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Professional TCAI/DUI 12 Societat catalana de medicació en Salut

Competències tècniques assistencials La comunicació entre el pacient i la familia 0 24 0 Segon trimestre Segon trimestre Online Professional TCAI/DUI/Medicina 12 UCF

Competències tècniques assistencials Igualtat de gènere 7 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Professional TCAI 12 Personal CIS Cotxeres

Competències tècniques assistencials RCP bàsic (obligatòria) 5 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Professional TCAI/DUI 10 Caryosa

Competències tècniques assistencials RCP avançat 8 0 0 Quart trimestre Quart trimestre Presencial Professional Medicina/DUI 6 Caryosa

Competències tècniques assistencials Eines ofimàtiques (Word, excel..) 0 35 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Online Professional Totes les categories professionals 15 Avanteducatio

Competències tècniques assistencials Gestió de conflictes amb la comunicació positiva (Mindfulness per a la gestió de l'estrès) 4 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció Totes les categories professionals 30 Rocio Martín

Competències tècniques assistencials Cures pal·liatives en geriatria https://www.coib.cat/ca-es/col-legiades/formacio/formacio-del-col-legi/formacio-presencial/gent-gran/cures-pal-liatives-en-

geriatria.html?p=0.18658538847517836

20 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Professional DUI 7 COIB

PLAN DE FORMACIÓN CENTRO SOCIOSANITARIO FREDERICA MONTSENY DE VILADEANS 2024


