
ÀREA DE CONEIXEMENT CURS
HORES 

PRESENCIALS

HORAS 

ONLINE
TELEPRESÈNCIA DATA INICI DATA FI MODALITAT

ORIGEN DE LA 

NECESSITAT
COL·LECTIU

Nº PERSONAL

A FORMAR
PROVEEDOR

PRL

PRL Prevenció de lesiones musculo-esquelètiques 2 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial P.R.L Tots els professionals 

assistencials 

15 Fisioterapeutes centre 

PRL Mobilització de persones/higiene postural  2 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial P.R.L Tots els professionals 

assistencials 

15 Fisioterapeutes centre 

PRL Taula de transferències, pindola d'ajuda tècnica 2 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial P.R.L Tots els professionals 

assistencials 

15 Fisioterapeutes centre

PRL Prevenció de riscos laborals  10h 0 10 0 Segons demanda Segons demanda Online P.R.L Noves incorporacions i repesca 15 UCF

PRL Formació Risc Biològic 2h 15' 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial P.R.L Tots els professionals 65 Dunia / AMSP

PRL Formació / Informació Fàrmacs Perillosos 1 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial P.R.L Infermeria 25 Dunia/AMSP

PRL Formació EPI (Equips de Primera Intervenció) 3 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial P.R.L Noves incoporacions i repesca 25 EMERFOC

PRL Formació CAPS Emergències 1 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial P.R.L Caps d'emergències 3 Dunia/AMSP

PRL Formació psicosocial 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial P.R.L Tots els professionals 

assistencials 

20 Percumància

PRL Pantalla Visualización de Datos (PVD) 1'5 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial P.R.L Fisioterapeutas, metges, 

educadors socials, terapeutas, 

20 Dunia/AMSP

PRL Seguretat vial 0 2 0 Primer trimestre Primer trimestre Online P.R.L Tots els professionals 

assistencials 

30 Dunia/AMSP

PRL Formació CCAC (Centre Control Alarma del Centre) 1 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial P.R.L Administratves taulell 3 Dunia/AMSP

PRL Formació ESI (Equips de segona Intervenció) 3 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial P.R.L Personal Manteniment 3 EMERFOC

DETECCIÓ NECESSITATS DIRECCIÓ

Competències tècniques assistencials Atenció Integral i Rehabilitació - Hospitalària, Sociosanitària i Comunitària - 

a la Persona Afectada d'Ictus

120 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció DUI/Fisioterapeuta 3 Universitat de Girona

Competències tècniques assistencials Jornadades Interdisciplinars Catalanes 13 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció TCAI, DUI, medicina, psicòlego y 

trabajador social

4 Activa Congresos

Competències tècniques assistencials Habilitats de lideratge en els equips de treball en situació d'estrès 0 12 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Direcció Medicina/DUI/TCAI 19 UCF

Competències tècniques assistencials Treball en equip 0 30 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Direcció TCAI/DUI 19 UCF

Competències tècniques assistencials Català 0 45 0 Primer trimestre Primer trimestre Oline Direcció DUI/TCAI 15 Consorci per a la normalització lingüistica

Competències tècniques assistencials Aegerus 8 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Direcció DUI/TCAI 17 Aegerous

Competències tècniques assistencials Intervenció i mediació familiar 0 40 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Direcció DUI 10 Fundació Pere Tarrés

Competències tècniques assistencials Llei protecció de dades 0 5 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Direcció Treball social/medicina 10 Protecció de dades (CSC)

Competències tècniques assistencials Estratègies cap al bon tracte a la persona gran 20 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI 20 COIB

Competències tècniques assistencials Intel·ligència emocional 3 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció DUI/TCAI 15 UCF

Competències tècniques assistencials Qualitat i seguretat al pacient 0 8 0 Segon trimestre Segon trimestre Online Direcció TCAI 10 UCF

Competències tècniques assistencials Comunicació i asertivitat 8 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció DUI /TCAI 15 UCF

Competències tècniques assistencials Eines de relaxació 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI 20 Guiomar Burgos

Competències tècniques assistencials Mindfulness i Gestió de l'estrès per als professionals 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI 15 Ismael Clavero

Competències tècniques assistencials Curs pràctiques auxiliars d'infermeria I 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI 20 Formador intern

Competències tècniques assistencials Curs pràctiques auxiliars d'infermeria II 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI 20 Formador intern

Competències tècniques assistencials Curs pràctiques auxiliars d'infermeria III 6 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Direcció TCAI 20 Formador intern

Competències tècniques assistencials Teràpies no formacològiques 0 20 0 Segon trimestre Segon trimestre Online Direcció Psicologia/educador/a social/ 

terapeuta ocupacional

4 Comunicación y demencias

Competències tècniques assistencials Microsoft office 365 6 16 0 Segon trimestre Segon trimestre Semipresencial Direcció Direcció/ referents 4 UCF

DETECCIÓ NECESSITATS PROFESSIONALS

Competències tècniques assistencials Cures d'úlceres a pressió https://www.coib.cat/ca-es/col-

legiades/formacio/formacio-del-col-legi/formacio-presencial/gent-

24 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial Professional DUI/TCAI 9 COIB

Competències tècniques assistencials Neurorehabilitació 0 16 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Professional Fisioterapeutas 3 Fisiofocus

Competències tècniques assistencials Risoterapia 30 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial Professional Tots els professionals 

assistencials 

15 Escuela risoterapia Barcelona

Competències tècniques assistencials Farmacologia avançada 0 30 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Professional DUI 12 UCF

Competències tècniques assistencials Acompanyament durant el procés de dol 20 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Professional TCAI 10 UCF

Competències tècniques assistencials Gestió positiva de conflictes en l'atenció a l'usuari 15 0 0 Segon trimestre Segon trimestre Presencial Professional TCAI/DUI 12 Societat catalana de medicació en Salut

Competències tècniques assistencials Farmacologia bàsica 0 30 0 Primer trimestre Primer trimestre Online Professional TCAI 7 UCF

Competències tècniques assistencials RCP bàsic 6 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Professional TCAI/DUI 15 Caryosa

Competències tècniques assistencials RCP avançat 8 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Professional Medicina/DUI 6 Caryosa

Competències tècniques assistencials Cures pal·liatives en geriatria https://www.coib.cat/ca-es/col-

legiades/formacio/formacio-del-col-legi/formacio-presencial/gent-

20 0 0 Primer trimestre Primer trimestre Presencial Professional DUI/TCAI 7 COIB

Competències tècniques assistencials Gestió de l'estrès 0 17 0 Segon trimestre Segon trimestre Online Professional TCAI/DUI 12 UCF

Competències tècniques assistencials Gestió de les emocions 0 15 0 Segon trimestre Segon trimestre Online Professional TCAI 15 UCF

Competències tècniques assistencials Eines ofimàtiques (Word, excel..) 20 0 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Presencial Professional TCAI/ADM 10 Grup pitagora

Competències tècniques assistencials Comunicació interpersonal 0 15 0 Tercer trimestre Tercer trimestre Online Professional DUI/TCAI 10 UCF

PLAN DE FORMACIÓN CENTRO SOCIOSANITARIO FREDERICA MONTSENY DE VILADEANS 2022


