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EN ACTIVIDADES PREVENTIVAS Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD

El CSSC propone que la enfermería asuma
competencias de pediatría
El Consorcio de Salud y Social de Cataluña (CSSC) propone que la enfermería asuma la
competencia de las actividades preventivas y de promoción de la salud propias de la pediatría.

Carmen Fernández. Barcelona   |  09/07/2015 14:26
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El Consorcio de Salud y Social de Cataluña (CSSC), asociación patronal que agrupa a consorcios y centros

sanitarios que son de titularidad municipal o están participados por ayuntamientos, ha publicado un informe que

propone que la enfermería asuma la competencia de las actividades preventivas y de promoción de la salud

propias de la pediatría en la atención primaria.

El informe, titulado Programa Infancia en Salud. Realización de actividades preventivas y de promoción de la

salud en la edad pediátrica en la atención primaria lideradas por la enfermera, lo ha elaborado un grupo de

expertos en pediatría y en enfermería de diferentes entidades asociadas al CSSC.

Su propuesta es que las enfermeras realicen visitas del protocolo de actividades preventivas y de promoción de

la salud en la edad pediátrica y otras que se puedan derivar; que hagan el seguimiento del crecimiento de los

niños, que identifiquen problemas en la vida y la salud de los menores y que emitan un juicio profesional, dentro

de su ámbito de competencias (oficiales).

Los expertos que han elaborado esta propuesta creen que este modelo tiene que ser una decisión

consensuada entre la dirección y los profesionales del centro, tienen que comenzarlo los profesionales más

motivados y expertos, debe existir un alto nivel de confianza mutua entre pediatras y enfermeras, hay que crear

equipos dinámicos de forma que la enfermera pueda tener el apoyo de diferentes pediatras, el liderazgo debe

recaer en profesionales que confíen en este modelo y estén muy cerca del resto de profesionales del equipo y

tiene que haber accesibilidad de espacios entre la consulta de la enfermera y la del pediatra. La formación de la

enfermería se considera el elemento clave para garantizar una buena atención con este modelo de atención.

El CSSC, promotor de la propuesta, admite que es transgresora y polémica pero confía en ella y ha anunciado

que promoverá la formación (prácticas avanzadas) de la enfermería.
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