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LES MESURES ORGANITZATIVES D’ADAPTACIÓ DE L’ATENCIÓ 
SANITÀRIA  EN FASE DE TRANSMISSIÓ COMUNITÀRIA DEL SARS-COV-2 I 
ELS  PROFESSIONALS SANITARIS 
 
 

L’última versió del Pla de mesures organitzatives d’adaptació de l’atenció sanitària i de salut 

pública en fase de transmissió comunitària del SARS-COV-2, de 24 de desembre, estableix com 

s’ha d’actuar respecte els professionals sanitaris diferenciant si han estat un cas de contagi o 

només han tingut contacte.  

 

Com fins ara, els professionals sanitaris que siguin casos confirmats i no requereixin ingrés en un 

centre hospitalari seran aïllats de la mateixa manera que la població general. 

 

La modificació respecte a la versió anterior només afecta a la reincorporació dels professionals 

de centres sanitaris i sociosanitaris que han estat cas:  

 

“ Després dels 10 dies sense realització de proves addicionals sempre que prèviament a la seva 

reincorporació romanguin asimptomàtics i afebrils un mínim de 48 hores. 

Durant tot el període i fins a 14 dies des de l’inici de símptomes, s’haurà de fer vigilància activa 

de qualsevol simptomatologia i realització de prova TAR o PCR en cas d’aparició de 

simptomatologia compatible amb la COVID.” 

 

Si aquests professionals han estat en contacte estret asimptomàtic es continua aplicant el 

mateix protocol que fins ara:   

 Dia 0 es farà una PCR. Si la prova és negativa el professional pot continuar 

treballant amb mesures adequades de protecció i si és positiva s’haurà d’aïllar. 

 Dia 4 nova prova PCR per als els casos de PCR inicial negativa. Si aquesta nova 

prova resulta positiva s’haurà d’aïllar.  

 Dia 10 nova PCR i si el resultat és negatiu finalitza el seguiment. 

 

Barcelona, 27 de desembre de 2021. 


