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CONVOCATORIA LLOC DE TREBALL

Dietista - Nutricionista
d’Atencid Primaria — Jornada parcial

Cerquem un/a Dietista — Nutricionista perincorporar-se al Centre d’Atencio Primaria (CAPI) Baix-a-Mar.

El CAPI Baix-a-Mar és un centre d’atencié primaria situat a Vilanova i la Geltrd que treballa amb un

model d’atencid integral de manera conjunta amb els serveis socials municipals i que forma part del

Consorci de I'Alt Penedes i Garraf.

| per qué amb nosaltres?

Pertanyeras a un equip amb visio integral de I'atencid primaria, que consta d’un potent equip
d’infermers/es i administratius/ives amb competéncies avancades.

Som un centre CSIR, implementant millores de assistencials per a donar millor resposta a les
necessitats de la nostra poblacid, des de la transversalitat i la coordinacid intersectorial i

internivells.

Missio:

Dur a terme el programa per a la promocio d’una alimentacio saludable i la prevencié i abordatge
de malalties a I'atencié primaria i comunitaria.

Funcions:

La seva funcid principal es realitzar tasques d'atencié grupal, individual i comunitaria, aixi com suport

formatiu a I'equip i participacio en diferents comissions de treball, contribuint aixi a:

Augmentar i millorar la promocié dels habits alimentaris saludables i sostenibles en la
comunitat i en persones amb més necessitats, col-laborant amb la resta dels professionals de
I’'EAP, de salut publica i altres agents implicats.

Millorar I'estat de salut de persones amb malalties croniques i/o intolerancies alimentaries en
situacions de complexitat, que es puguin beneficiar d’ una adaptacid dietética que eviti la
recurrencia o progressio de la malaltia.

Sistematitzar la realitzacié de grups terapeutics o d’acompanyament per a la millora dels habits
alimentaris, adaptats a situacions particulars i a les diferents etapes de la vida, en col-laboracié

amb els professionals dels EAP.
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Millorar els coneixements en alimentacié saludable i sostenible, aixi com coneixer els riscs
derivats d’una alimentacié inadequada, i millorar la deteccié preco¢ d’habits poc saludables en
la comunitat.

- Proporcionar formacié i suport als professionals dels EAP i a d’altres professionals de la
comunitat, de forma regular i sistematica, en matéria d’alimentacié saludable i sostenible i de
nutricio.

- Contribuir a la desestigmatitzacié de les persones amb obesitat.

- Promoure I'empoderament i I'educacid de la poblacié per adquirir habits d’alimentacid
saludable adaptats a les necessitats, condicions i possibilitats particulars.

- Collaborar conjuntament amb I’'EAP i Salut Publica en el desplegament d’estratégies i politiques

publiques, potenciant “una comunitat saludable” en els diferents sectors i col-lectius de

I'entorn.

En definitiva, augmentar el nivell de resolucié de I'EAP en I'ambit de la promocid de la salutii la
prevencio i el tractament de malalties.

Requisits:
- Acreditacié de la titulacido de Grau en Nutricid humana i dietéetica(homologacié i permis de
treball en el cas de professionals extracomunitaris).

- Experiéncia en matéria d’atencid primaria de salut i/o conduccié de grups.

Es valorara:

- Experiéncia prévia en les funcions esmentades.

- Coneixements en mateéria de salut publica i nutricié comunitaria, d’atencié primaria de salut i
de tasques que es fan tant al centre com a la comunitat.

- Coneixements i participacié en projectes d’educacio alimentaria i nutricional.

- Treball multidisciplinari en I'abordatge de malalties croniques i/o complexes.

- Habilitats comunicatives i dinamiques de grup, aixi com eines per potenciar la motivacio de les
persones.

N

- Investigacid, docéncia i recerca relacionada amb I’ ambit de treball.

Oferim:

- Jornada parcial distribuida en 2 dies setmanals.
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- Contracte d’interinitat per excedéncia (durada aproximada 1 any), amb incorporacié al mes de
setembre.

- Retribuci6 salarial segons conveni Sanitat Concertada de Catalunya (SISCAT) - Grup 2.

Mitja de presentacio de la documentacid:

Les persones interessades hauran d’enviar Curriculum vitae a seleccio@csapg.cat, indicant la referéncia

DN_CAPI_CSAPG.
La organitzacié no discrimina ni discriminara per motius de raca, color, religid, genere, expressio de
génere, edat, origen nacional, discapacitat, estat civil, orientacié sexual o estat militar en cap dels seus

processos selectius.

Requisits generals:

1. Pertanyer a qualsevol dels estats membres de la Unid Europea i posseir suficients coneixements de
catala i castella per poder exercir adequadament les funcions del lloc de treball.

2. En el cas de ser ciutada/ana extracomunitari/aria, a més dels requisits d'idiomes anteriors, s'haura
de comptar amb el permis de treball corresponent i la resta d'autoritzacions especifiques que li afectin
segons el cas.

3. Tenir complits 18 anys i no excedir, si escau, de I'edat reglamentaria de jubilacié o d'aquella altra que
pugui establir-se per llei.

4. No haver estat separat/da, mitjancant expedient disciplinari, del servei de qualsevol de les
Administracions Publiques o dels organs constitucionals o estatutaris de les Comunitats Autonomes, i
no trobar-se en situacié d'inhabilitacio absoluta o especial per exercir ocupacions o carrecs publics per
resolucid judicial.

5. En cas d'exercir una altre activitat publica o privada, disposar de la preceptiva Autoritzacié previa de
compatibilitat. En cas de resultar seleccionat/da en aquesta convocatoria, i si es troba sota alguna causa
d'incompatibilitat de les previstes legalment per poder prestar serveis laborals al Consorci Sanitari Alt
Penedes-Garraf i abans de formalitzar el corresponent contracte de treball haura de procedir a la seva
resolucid o a sol-licitar la prévia autoritzacié de compatibilitat.

6. Tenir la Titulacié academica oficial i, de ser no espanyola, degudament homologada per exercir en
Espanya.

7. Trobar-se col-legiat/da i al carrec del pagament de quotes i de I'asseguranca de responsabilitat.
8. En cas de no posseir la nacionalitat espanyola: no trobar-se inhabilitat/da o en situacid equivalent, ni

haver estat sotmés/a a sancid disciplinaria o equivalent, que impedeixi, en I'Estat de procedéncia de la
persona aspirant, I'accés a I'ocupacio publica. S'efectuara declaracié jurada.
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9. No haver estat condemnat/da per senténcia ferma per algun delicte contra la llibertat i indemnitat
sexual o trafic d'essers humans amb una declaracié responsable de no haver estat condemnat/da per
senténcia ferma per delictes contra la llibertat i indemnitat sexual i una autoritzacié expressa per
comprovar la veracitat de la declaracid, d'acord a la Llei organica 1/1996, de 15 de gener, de proteccio
juridica del menor. Alternativament es pot presentar certificat negatiu del Registre Central de
Delinglients Sexuals.

10. Posseir les capacitats i aptituds fisiques i psiquiques necessaries per Desenvolupament de les
funcions del lloc de treball. Aquestes capacitats seran avaluades pel servei Médic del Servei de
Prevencio del Consorci Sanitari Alt Penedés-Garraf.

Vilanova i la Geltru, 16 de juny de 2025



