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bebé, luciendo tripita con ami-
gos y familiares, comenzando
las clases de preparacion al par-
to... En condiciones normales,
un embarazo se vive con felici-
dad, intensidad y miedo. En
tiempos de coronavirus, la in-
tensidad y el miedo se elevanala
tercera potencia. O enésima.

«A medida que van pasando
los dias veo que hay cosas que
deberia hacer y no hago. Por
ejemplo, dar paseos largos. Por
suerte tenemos perroy bajo ala
calle, pero 10 minutos», explica
desde su casa, donde teletrabaja.

Sanchez decretara el estado de
alarma, cumpli6é dos meses. Pau
vive solo con su madre, Laura,
quien antes de la crisis habia
pactado con la empresa en la
que trabaja como entrenadora
reincorporarse el 3 de junio, tras
juntar la lactancia compactada
y algunos dias de vacaciones
pendientes. Pero la situacién ha
cambiado. Su empresa ha anun-
ciado un erte y Laura no sabe si
ahora podrd acogerse a lo pacta-
do o deberd reincorporarse al
terminar las pirricas 16 semanas
estrictas, es decir, el 29 de abril.

Alas dudas pro-

Maria sabe que la sanidad pu-
blica velard por susalud y la de
su crio, pero le angustia que el
centro de salud siempre esté co-
municandoy que las citas con el
médico de cabecera estén blo-
queadas enla web. «<EI 20 de abril
tengo una ecografiay no sé sila
cancelaran. Solo he ido aunade
las ocho sesiones de prepara-
cién al parto. Nos metieron a to-
das por el garaje para no entrar
por la puerta principal», explica.

El puerperio
Pau nacié el 9 de enero. E1 9 de
marzo, cuatro dias antes de que

»» Puerperio >Laura, con su bebé.

pias de cual-
quier vuelta al
trabajo después
del tsunami vi-
tal que significa
pasar de ser so-
lo Laura Serra-
delarca a ser
Laura, la mamad
de Pau, Laura
suma la incerti-
dumbre laboral
que ha sacudi-
do el mundo
tras la pande-
mia, agudizada
al serellala tini-
ca responsable
de la criatura.
Tiene 37 anos y
decidio, valien-
te, ser madre so-
la. No imaginaba que una crisis
sanitaria lo trastocaria todo.

Laura contaba con poder
compartir sus miedos en La Lle-
Teta (el grupo de lactancia de
Sant Celoni, su pueblo), con que
le dieran consejos para el deste-
te. «Pau no usa chupete y no sé
como lo haré para quitarle el pe-
cho y que se adapte al biberon
-senala-, las app de lactancia
van bien, pero no son lo mismo».

Hay otra cosa que le preocu-
pa: sus padres, su gran apoyo.
«No tengo a nadie que me haga
la compra. Si mis padres caen
enfermos, {qué?» =
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momento, el covid-19 en bebés
se parece a la enfermedad del
adulto normal.

—¢El servicio puede llegar a es-
tar tan colapsado que no se
atienda bien alas embarazadas?
—Yo creo que no. Somos profe-
sionales suficientes para aten-
derlas como toca. Es verdad que
este servicio ha sido improvisa-
do muy rdpidamente, pero es
maravillosa la capacidad que
tiene todo el personal del hospi-
tal de adaptarse tan rapidamen-
te al crecimiento de la epide-
mia. Lo bien organizado que es-
td. Nosotros somos solo una
puntita dentro de este hospital,
que se ha transformado de ma-
nera impresionante en solo dos
semanas. =

El Govern interviene
un segundo geriatrico

OEI70% delos
internos del centro,
de Sant Adria,
estan contagiados

© Santa Coloma pide
ayuda a la Generalitat
por una residencia
con cuatro muertos

‘ ELISENDA COLELL
BARCELONA
a Generalitatinterviene
por segunda vez una re-
sidencia de personas
mayores. En este caso se
trata de un geridtrico de Sant
Adria de Besos (Barcelones), en el
que el 70% de los residentes tie-
nen sintomas de coronavirus y
donde el 55% dela plantilla estd
de baja o no ha acudido a traba-
jar.Fuentes municipales explica-
ron ayer a EL, PERIODICO que el
centro estd desbordado. Una si-
tuacién que también sufre otro
geridtrico, este de Santa Coloma
de Gramenet segtin comunico el
consistorio, con cuatro muertes.
En Barcelona, el 23% de los falle-
cidos por la pandemia vivian en
residencias de ancianos.

En el geridtrico de Sant Adria
de Besos viven 20 personas. Se
trata, de hecho, de las tinicas pla-
zas publicas en residencias que
hay en el municipio, consorcia-
das entre una empresay la Con-
selleria d’Afers Socials. Entre los
residentes, 14 tienen sintomas de
covid-19, por lo que el resto ha si-
do aislados en las dependencias
del centro de dia contiguo.

Ademds, de los 27 cuidadores
delaplantilla, 15 «estdn de bajao
no han acudido a trabajar. Estos
son los datos que arroja la inspec-
cién de servicios sociales del Go-
vern, que, ademds, ha constatado
que «no se han tomado suficien-
tes medidas de aislamiento» y
que «no hay direccién técnica ni
responsable higiénico-sanitario».

sIN TEsTs / Fuentes municipales
relatan que, ante la falta de ma-
terial para evitar la propagacion
del virus, los residentes y traba-
jadores fueron enfermandoyaa
principios de la semana pasada.
«No es un centro hospitalario, y
no tenian tests para poder saber
quién tenia el virus y quién no»,
exponen estas mismas fuentes.
Tanto el CAP del municipio
como la regién sanitaria Barce-
loneés Nord i Maresme'y los servi-

FERRAN NADEU

i P =

»» Tareas de desinfeccion en una residencia de Barcelona.

La cifra de centros
de ancianos en BCN
afectados por el covid
asciendeyaa 162,

el 62% del total

cios territoriales de Afers Socials
eran conocedores de la situa-
cién, asi como el ayuntamiento,
que les fue consiguiendo masca-
rillasy equipos de proteccion. E1
caos lleg6 el jueves pasado, cuan-
do enferm6 la directora del cen-
tro, responsable de higiene y sa-
nidad. La gerente, ademds, esta-
ba de baja por embarazo. El con-
sistorio activé a la Unidad Mili-
tar de Emergencias (UME), que
desinfect6 el centro el viernes, y
ya entonces se activo la visita de
lainspeccion de Afers Socials.
Ahora serd la Fundaci6é Con-
sorci Saluti Social la que asumi-
1rd, de forma provisional, la ges-
tiény direccién del centro. La en-
tidad, ademds, aportard los pro-
fesionales necesarios. Es la se-
gunda residencia en la que el Go-
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vern toma el control. La primera
fue de Valls y ahora la gestiona
un ente municipal. En ese caso,
ocho de los internos, el 13% del
total, dieron positivo por corona-
virus, y cerca de la mitad de la
plantilla estaba en aislamiento.

Segun datos de ayer de la
Agencia de Salud Publica de Bar-
celona, 382 personas han muerto
en Barcelonay de ellos, 91 vivian
enresidencias. La cifra de centros
de ancianos afectadas por coro-
navirus en la ciudad ya asciende
a162 (el 62% del total ).

«SOLUCION URGENTE / Asimismo, la
alcaldesa de Sant a Coloma de
Gramenet, Nuria Parlon, pidié
«una solucién urgente» para sol-
ventar la situacién de «emergen-
cia» y «altamente preocupante»
que vive la residencia Ramon Be-
renguer. En un comunicado, el
consistorio informé de que en
este centro, 72 de los 144 inter-
nos estdn aislados porque han
dado positivo en coronavirus. E1
65% de la plantilla no puede tra-
bajar porque o bien estd de baja
oenaislamiento. =



